HARMONOGRAM DZIAŁAŃ DO GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2013


	Lp.
	Nazwa zadania
	Termin realizacji
	Realizator
	Odbiorca

	Ograniczenie spożycia alkoholu przez mieszkańców miasta Głogowa



	1.
	Wspomaganie organizacyjno-finansowe  alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci młodzież, inicjatyw sportowych, kulturalnych podejmowanych w ramach promocji zdrowia i propagowania trzeźwych obyczajów adresowanych                   do mieszkańców Głogowa, m.in.


	
	
	

	
	· X Noworoczny Marszobieg


	Styczeń


	MCWR, Firma Sport Górski, UM


	Mieszkańcy miasta Głogowa



	
	· „Zima w mieście”
	Luty
	MCWR
	Dzieci z rodzin wieloproblemowych

	
	· Turniej Szkół Ponadgimnazjalnych w Piłce Nożnej Halowej Chłopców


	Marzec
	Zespół Szkół Zawodowych, MOPU
	Młodzież szkół ponadgimnazjalnych

	
	· IX  Memoriał im. Zbigniewa Szadaja w Piłce Siatkowej


	Marzec
	Zespół Szkół Samochodowych

 i Budowlanych, MCWR


	Szkoły gimnazjalne

	
	· Wakacyjny Turniej Drużyn Podwórkowych w Piłce Nożnej


	Czerwiec
	KPP, MCWR
	Dzieci i młodzież

	
	· Dzień Dziecka


	Czerwiec
	UM, MCWR, Chrobry Głogów S.A.
	Dzieci , młodzież i dorośli

	
	· „Wakacje w mieście” 


	Lipiec
	 MCWR,  Stowarzyszenie” Szansa”
	Dzieci i młodzież

	
	               „ Lato w mieście”

· Ogródki  rekreacji dmuchanej

	 Lipiec, Sierpień
	MCWR, Firma Sport Górski, UM
	Dzieci , młodzież i dorośli

	
	· Zajęcia basenowe dla dzieci ze świetlic środowiskowych
	Cały rok
	MCWR, UM, Chrobry Głogów, 
	Dzieci ze świetlic środowiskowych

	2.
	Realizacja    programów    opiekuńczo    -   wychowawczych                                     i socjoterapeutycznych w klubach i świetlicach środowiskowych obejmujących swym działaniem  środowisko  lokalne  głogowskich osiedli.


	Cały rok
	MCWR ,  Szkoły: SP nr 6, 13 Gimnazjum nr 4, 5,

Parafie katolickie p.w. Miłosierdzia Bożego Św. Klemensa

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie „A  jutro”  Dom Samotnej Matki
	Dzieci i młodzież wymagająca tego typu wsparcia

	3.
	Organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktyczno-terapeutycznym dla dzieci z rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym


	Lipiec, sierpień
	MCWR, MOPS

Organizacje pozarządowe
	Dzieci z rodzin wieloproblemowych., klientów MOPS.

	4.
	Kontynuacja programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży                           w środowisku szkolnym oraz wdrażanie nowych programów m.in.;

· Spójrz inaczej,


	Cały rok
	Szkoły podstawowe, gimnazja, MCWR
	Dzieci, młodzież  głogowskich szkół                          



	
	· Warsztaty  „Prowadzę -  Nie Piję”

	Cały rok
	MCWR
	Młodzież  szkół ponadgimnazjalnych



	
	· Trening Zastępowania Agresji – warsztaty 


	Cały rok


	MCWR


	Dzieci z rodzin wieloproblemowych



	5.
	Wspomaganie realizacji działań profilaktycznych w szkołach, przedszkolach, zgodnych z założeniami lokalnego programu profilaktyki, obejmującego populację uczniów, nauczycieli                           i rodziców, m.in. 

· Profilaktyczne przedstawienia i  spektakle teatralne                                  i muzyczne


	Cały rok


	MCWR


	Dzieci i młodzież głogowskich szkół,

nauczyciele



	
	· Zajęcia edukacyjne dla rodziców, 

               „ Szkoła dla Rodziców i Wychowawców”

	Cały rok 
	MCWR
	Rodzice, wychowawcy, opiekunowie

	
	· Warsztaty edukacyjno - profilaktyczne


	Cały rok
	MCWR, głogowskie szkoły
	Dzieci i młodzież głogowskich szkół

nauczyciele



	
	· VI  Przegląd Spektakli o Tematyce Profilaktycznej „Teatrapia”

	Marzec
	MCWR, MOK, głogowskie szkoły
	Dzieci i młodzież głogowskich szkół

nauczyciele

	
	· Koncerty  profilaktyczne
	Kwiecień /Maj


	MCWR, Kościół Chrześcijan Baptystów,  szkoły 


	Młodzież głogowskich szkół 

	
	· Imprezy sportowo-rekreacyjne , m.in. IV Głogowski  Piknik Przedszkolaka, 


	Czerwiec / Wrzesień 
	MCWR, głogowskie przedszkola
	Dzieci, rodzice, wychowawcy, opiekunowie



	
	· Wywiadówki edukacyjno-profilaktyczne

	Cały rok
	MCWR, głogowskie szkoły
	Rodzice, wychowawcy, opiekunowie, nauczyciele

	
	· Udział specjalistów w radach  pedagogicznych – szkolenia , konsultacje


	Cały rok – w zależności od potrzeb
	MCWR, głogowskie szkoły
	Nauczyciele głogowskich szkół



	6.
	Kontynuacja lokalnych kampanii profilaktycznych, udział                      w kampaniach ogólnopolskich, min.:


	Cały rok

	MCWR


	Nauczyciele, wychowawcy, rodzice dorośli mieszkańcy miasta., instytucje                   i organizacje pozarządowe

	
	1. „Prowadzę Jestem  Trzeźwy” 


	Cały rok
	GKRPA, MCWR, Policja,

Instytucje publiczne

Organizacje Pozarządowe
	Kierowcy, uczestnicy Szkół Nauki Jazdy, mieszkańcy miasta

	
	        - Prowadzenie warsztatów dla kierowców, którzy utracili prawo 

          jazdy


	Cały rok
	Sąd Rejonowy, MCWR
	Kierowcy skierowani na warsztaty postanowieniem Sądu

	
	        - Prowadzenie akcji badania kierowców na drogach na zawartość 

          alkoholu


	Październik,  Listopad
	KPP Głogów
	Kierowcy, użytkownicy dróg

	
	        - Wręczanie ulotek dla kierowców oraz zawieszek zapachowych               

          z hasłem kampanii
	Październik,  Listopad, Marzec, Kwiecień
	KPP, MCWR
	Kierowcy, użytkownicy dróg

	
	         - Informacje i edukacja poprzez lokalne media,  materiały    

           informacyjno-edukacyjne


	Październik,  Listopad, Marzec, Kwiecień
	GKRPA, MCWR
	Mieszkańcy miasta

	
	2. „Bez dowodu nie  kupisz”, 


	Cały rok
	GKRPA, MCWR, KPP Głogów, Instytucje publiczne, Organizacje pozarządowe


	Sprzedawcy napojów alkoholowych, młodzież  i dorośli mieszkańcy miasta.

	
	        - Szkolenia dla sprzedawców


	Cały rok
	GKRPA, MCWR
	Sprzedawcy napojów alkoholowych



	
	        - Systematyczne przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży   

           napojów alkoholowych


	Cały rok
	GKRPA, KPP
	Sprzedawcy napojów alkoholowych

	
	        - Informacje i edukacja poprzez lokalne media,  materiały 

          informacyjno-edukacyjne


	Cały rok
	MCWR, TV Master, Radio Plus, Głos Głogowa, GPI, Gazeta lubuska, Tygodnik głogowski, Radio Elka, GKRPA, MOPU, KPP Głogów, Instytucje publiczne, Organizacje pozarządowe


	Młodzież i dorośli mieszkańcy miasta

	
	3. „Postaw na rodzinę”
	Cały rok


	MCWR
	Dzieci, rodzice - mieszkańcy miasta

	
	       - Konferencja 


	I PÓŁROCZE
	MCWR, PWSZ
	Dorośli - nauczyciele, wychowawcy, przedstawiciele instytucji pomocowych oraz  organizacji pozarządowych.



	
	       - IV Głogowski  Piknik Przedszkolaka.


	Czerwiec / Wrzesień 
	MCWR, głogowskie przedszkola
	Dzieci, rodzice, wychowawcy, opiekunowie



	
	       - Ogródki  rekreacji dmuchanej

	 Lipiec, Sierpień


	MOPU, Firma Sport Górski, UM, Chrobry Gogów S.A.
	Dzieci , młodzież i dorośli



	7.
	Promowanie i prowadzenie działań edukacyjnych w miejscowych mass mediach m. in. TV MASTER, Radio PLUS, Radio Elka, Tygodnik Głogowski, Gazeta Lubuska, głogowski portal informacyjny, Głos Głogowa.


	Cały rok
	MCWR
	Mieszkańcy miasta

	8.
	Wspieranie kształcenia w dziedzinie profilaktyki pedagogów szkolnych, nauczycieli, wychowawców i liderów młodzieżowych, m.in. dla potrzeb realizacji programów:

          -Warsztaty superwizyjne  


	Cały rok
	MCWR, głogowskie szkoły,


	Nauczyciele, pedagodzy, wychowawcy,

 liderzy młodzieżowi. 

	
	          - Trening Zastępowania Agresji
	Cały rok
	MCWR, Szkoły
	Nauczyciele, pedagodzy 

	
	         - Organizacja konferencji
	II półrocze roku
	MCWR
	Dorośli - nauczyciele, wychowawcy, przedstawiciele instytucji pomocowych oraz  organizacji pozarządowych.



	9.
	Prowadzenie punktu  informacyjno – konsultacyjnego                                    i terapeutycznego dla osób z problemem uzależnień i ich rodzin.

	Cały rok
	MCWR


	Osoby i  rodziny  z problemem 

uzależnienia.

	10.
	Współpraca z Państwową Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przedstawicielami odpowiednich służb na szczeblu wojewódzkim i samorządu gminnego w zakresie realizacji programów profilaktycznych, szkoleń, monitorowania problemów alkoholowych.


	Cały rok
	MCWR
	Mieszkańcy miasta

	11.
	Opracowanie lub/i zakup materiałów edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki, w tym ulotek, broszur, plakatów oraz wykorzystywanie gotowych opracowań


	Cały rok
	MCWR
	Mieszkańcy miasta

	Ograniczenie spożycia alkoholu przez dorastającą młodzież i dorosłych



	1.
	Monitorowanie  dostępności  do leczenia odwykowego dla pacjentów uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin.


	Cały rok
	GKRPA

MCWR

Poradnia Leczenia Uzależnień


	Osoby uzależnione i ich rodziny



	2.
	Monitorowanie procedury dotyczącej  podjęcia   czynności zobowiązania do leczenia w zakładzie lecznictwa odwykowego; Opłacanie kosztów powołania biegłego orzekającego                               w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. Na badanie do biegłego kieruje Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.


	Cały rok
	GKRPA

MCWR

Poradnia Leczenia Uzależnień
	Osoby uzależnione od alkoholu

	3.
	Rozpowszechnianie w miejscach publicznych informacji na temat choroby alkoholowej i możliwości jej leczenia.


	Cały rok
	MCWR

Poradnia Leczenia Uzależnień
	Mieszkańcy miasta

	4.
	Organizacja i  finansowanie zajęć w programie ponadpodstawowym grup edukacyjno-terapeutycznych i wsparcia, m.in.


	
	MCWR

Poradnia Leczenia Uzależnień

Klub Abstynenta „Skarbnik”
	Młodzież i osoby pijące ryzykownie                    i szkodliwie , uzależnione, osoby

współuzależnione, ofiary przemocy                         w rodzinie



	
	1. Grupa edukacyjno - terapeutyczna dla pijących szkodliwie.


	Cały rok
	MCWR, Poradnia Leczenia Uzależnień
	Osoby pijące ryzykownie  i szkodliwie



	
	2.  Grupa zapobiegania nawrotom picia


	Cały rok
	MCWR, Klub Abstynenta „ Skarbnik”


	Osoby uzależnione

	
	3. Grupa edukacyjno - terapeutyczna dla osób uzależnionych od alkoholu


	Cały rok
	MCWR, Klub Abstynenta „ Skarbnik”


	Osoby uzależnione

	
	4. Grupa terapeutyczna dla osób współuzależnionych 


	Cały rok
	MCWR
	Osoby z rodzin z problemem uzależnienia 



	
	5. Zajęcia grupowe o charakterze terapeutycznym  dla młodzieży zagrożonej uzależnieniem i eksperymentującej ze środkami psychoaktywnymi 


	Cały rok 
	MCWR, Stowarzyszenie „Szansa”
	Młodzież zagrożona uzależnieniem 

	
	6. Grupa DDA
	Cały rok
	MCWR
	Młodzież, dorośli DDA



	
	7. Program wczesnej interwencji „FreD Goes  Net” dla młodzieży eksperymentującej ze środkami psychoaktywnymi
	Cały rok
	MCWR
	Młodzież z terenu miasta Głogowa

	5.
	Współpraca z organizacjami i instytucjami świadczącymi pomoc terapeutyczną, psychologiczną, lekarską dla młodzieży, osób uzależnionych i  ich rodzin.
	Cały rok


	MCWR, instytucje publiczne i organizacje pozarządowe
	Mieszkańcy miasta

	6.
	Pomoc finansowa dla stowarzyszeń i klubów trzeźwościowych w celu utrzymania różnych form oddziaływań terapeutycznych, m.in. poprzez: finansowanie programów terapeutycznych na zgrupowaniach wyjazdowych oraz pokrycia kosztów przejazdu na zgrupowania abstynenckie


	Czerwiec, Lipiec

Sierpień, Wrzesień
	MCWR

Klub Abstynenta „Skarbnik”
	Osoby uzależnione i ich rodziny 

	8.
	Finansowanie bazy lokalowej dla  Klubu Abstynenta „Skarbnik”, grup edukacyjno terapeutycznych, grupy AA, Al.-Anon, Al.-Aten              i in. Współpraca w celu stworzenia społeczności abstynenckiej jako formy oparcia dla trzeźwych alkoholików.
	Cały rok
	MCWR
	Osoby uzależnione i ich rodziny

	9.
	Umożliwienie podnoszenia kwalifikacji i wiedzy przez realizatorów Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  na temat choroby alkoholowej, sposobów jej leczenia, innych uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy                       w rodzinie.
	W miarę potrzeb                               i posiadanych środków
	MCWR

Poradnia Leczenia Uzależnień
	Realizatorzy zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

	10.
	Występowanie bezpośrednio do sądów w charakterze oskarżyciela publicznego, przeciwko podmiotom prowadzącym reklamę napojów alkoholowych, niezgodnie z obowiązującymi 
w tym zakresie przepisami. 


	Cały rok
	Urząd Miejski

GKRPA
	Podmioty łamiący prawo

	11.
	Kierowania bezpośrednio do prokuratury i sądów wszystkich spraw związanych z naruszeniem zakazu sprzedaży napojów alkoholowych osobom, których zachowanie wskazuje, że znajdują się w stanie nietrzeźwości, czy osobom poniżej lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz występowanie w nich w charakterze oskarżyciela publicznego.


	Cały rok
	Urząd Miejski

GKRPA
	Sprzedawcy, restauratorzy łamiący prawo

	12.
	Organizacyjne i finansowe wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych działających w zakresie profilaktyki i pracy z grupami ryzyka, przemocy w rodzinie, rehabilitacji osób uzależnionych i współuzależnionych.
	Cały rok w miarę potrzeb                       i możliwości finansowych
	Urząd Miasta

MCWR
	Organizacje pozarządowe, osoby fizyczne, kluby sportowe

	13.
	Wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotów pozarządowych i innych zajmujących się rozwiązywaniem problemów alkoholowych, w tym dofinansowanie zakupu materiałów i sprzętu niezbędnego do realizacji programu prowadzonego w ramach Gminnego Programu
	W miarę potrzeb i możliwości finansowych
	Urząd Miasta

MCWR
	Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

	14.
	Współpraca pozafinansowa,  polegającą na  wymianie  informacji, konsultacjach  i tworzeniu zespołów o charakterze doradczym , m.in. w formie cyklicznych spotkań
	Cały rok
	MCWR

Lokalne instytucje i organizacje pozarządowe 
	Podmioty realizujące zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholu

	Ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego w tym szkód zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin wieloproblemowych.



	1.
	Diagnozowanie potrzeb  i  problemów  oraz  podejmowanie  działań pomocowych wobec członków rodzin, w tym osób z problemem uzależnienia.
	Cały rok
	MCWR, GKRPA

Policja, Instytucje i organizacje realizujące zadania z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych
	Rodziny wieloproblemowe.

	2.
	Udzielanie pomocy i wsparcia dla rodzin zagrożonych uzależnieniem, przemocą w rodzinie, wykluczeniem społecznym poprzez umożliwienie uczestnictwa w prowadzonych na terenie miasta grupach edukacyjno – terapeutycznych i wsparcia.


	Cały rok
	MCWR, Organizacje pozarządowe

Poradnia Leczenia Uzależnień
	Rodziny wieloproblemowe

	
	8. Grupa wsparcia dla kobiet przebywających w Domu Samotnej Matki


	Cały rok
	MCWR, Dom Samotnej Matki
	Ofiary przemocy w rodzinie

	
	9. Grupa dla ofiar przemocy domowej
	Cały rok
	MCWR
	Ofiary przemocy domowej

	3.
	Udzielanie dzieciom z rodzin wieloproblemowych, w tym zagrożonych zjawiskiem przemocy domowej pomocy socjoterapeutycznej.


	Cały rok
	MCWR, Organizacje pozarządowe

Głogowskie parafie, Szkoły
	Dzieci z rodzin wieloproblemowych.

	4.
	Świadczenie specjalistycznej pomocy  w  Punkcie Informacyjno  -Konsultacyjnym dla ofiar przemocy w rodzinie
	Cały rok
	MCWR


	Mieszkańcy miasta, 

Osoby i rodziny wieloproblemowe



	5.
	Świadczenie specjalistycznej pomocy  w  punkcie terapeutycznym dla dzieci i młodzieży – ofiar przemocy w rodzinie


	Cały rok
	MCWR, Stowarzyszenie „Szansa”
	Dzieci, młodzież, ofiary przemocy                 w rodzinie

	6.
	Udzielanie pomocy prawnej rodzinom  z problemem uzależnienia,                     a w szczególności dla ofiar przemocy w rodzinie. Finansowanie dyżurów prawnika udzielającego porad w zakresie prawa rodzinnego. 


	Cały rok
	MCWR, Organizacje pozarządowe
	Mieszkańcy miasta, osoby i rodziny                    z problemem alkoholowymi przemocy              w rodzinie

	7.
	Inicjowanie działań zmierzających do budowania systemu współpracy na rzecz pomocy dziecku i rodzinie  w środowisku lokalnym, w tym powołanie asystenta rodzinnego.
	Cały rok


	Urząd Miasta, MCWR


	Szkoły, instytucje publiczne                               

i organizacje pozarządowe działające na rzecz dziecka i rodziny, Poradnia Leczenia Uzależnień, Policja.

	8.
	Doposażenie oraz realizacja niezbędnych remontów pomieszczeń służących realizacji Gminnego Programu Profilaktyki                                 i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  
	Cały rok
	MCWR
	Dzieci, młodzież, dorośli mieszkańcy miasta, realizatorzy programu. 

	9.
	Organizacja i finansowanie działań edukacyjnych oraz szkoleniowych służących zmniejszeniu skali zjawiska przemocy. 
	Kwiecień , Maj, Czerwiec
	MCWR, MOPS
	Członkowie zespołów interdyscyplinarnych, pracownicy socjalni, kuratorzy, policjanci.


Opracowanie:

Miejskie Centrum Wspierania Rodziny w Głogowie

Głogów, listopad 2012r.



